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Aufnahmetest für Sportschüler – wichtige Informationen  
  

  

Bitte melden Sie Ihr Kind bereits im Vorhinein mittels digitalem 

Anmeldeformular an.  

Tragen Sie die geforderten Daten bis 09. Jänner 2026 in die Tabelle ein.   

  

Die Schüler werden am 16. Jänner 2025 nach Schulen gestaffelt getestet.  

  

In der Woche des Eignungstests bekommen die Volksschulen rechtzeitig 

einen Zeitplan zugeschickt, wann der jeweilige Aufnahmetest über die Bühne geht.  

  

Die Schüler der VS Oberwölbling werden direkt abgeholt, den Transfer von Statzendorf und 

Obritzberg/Rust übernimmt unser Schulwart. Sie werden am Vormittag den Test absolvieren.  

  

Alle interessierten Volksschüler aus dem erweiterten Sportsprengel (z. B. Herzogenburg, 

Inzersdorf, …) werden ab 1330 Uhr getestet und müssen den Transfer selbst organisieren.  

  

Was brauche ich alles am 16. Jänner?  

• Turngewand – einige Bewerbe werden barfuß durchgeführt, einige mit Hallenschuhen  

• die ärztliche Bestätigung für die sportliche Eignung am besten in einer Klarsichthülle 
oder im Kuvert mitgeben  

  

Am Ende des Eignungstest bekommt jeder die Auswertung der erbrachten Leistungen mit 
nach Hause. Dieses Blatt muss bei einer Anmeldung im Februar mitgebracht werden!  
  

  

Wer den Aufnahmetest versäumt, muss diesen im 2. Semester absolvieren! Der 
Ersatztermin wird bei Anmeldung für die Sportklasse bekanntgegeben.  

  

  

  

Unsere Bewerbe schon mal zum Üben:  

• 20m Sprint  ............................ so schnell es geht  

• Standweitsprung .................... so weit wie möglich  

• Bumeranglauf  

• einbeiniger Schwebestand ..... barfuß auf einem 3cm breiten Brett  

• Wechselsprünge .................... seitlich, beidbeinig über eine 20cm hohe Hürde  

• Werfen und Fangen ............... gegen die Wand, Abstand 2m – so schnell es geht  

• Stangenklettern ...................... rauf und runter  

• 8min Ausdauerlauf ................. unteres Limit: 1200m 


